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Profesionalas ievirzes izglitibas iestade sporta skolas ,,“Telpu futbola skola””

Audzinas$anas darba virzieni 2023.-2026.gadam

1. Profesionalas ievirzes izglitibas iestade sporta skolas “Telpu futbola skola”(turpmak Skola)
audzinasanas darba virzieni nosaka audzinaSanas darba mérkus un uzdevumus triju gadu
periodam.

2. Audzinasanas mérkis ir nodroSinat iesp&ju katram izglitojamam klut par krietnu cilvéku,
tikumisku, ricibsp€jigu un atbildigu personibu sabiedriba, veicinat izglitojama sapratni par
vertibam un tikumiem, sekmgjot to iedzivinasanu, stiprinat piederibu un lojalitati.

3. Skolas audzinasanas darba uzdevumi attiecksmes veidosanai ir veicinat izglitojamo :
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sp€ju brivi un patstavigi domat, attistot domasanu, moralo spriestsp&ju un sekméjot
atbildigu ricibu;

sevis apzinaSanos, paSizzinu, gribas audzinaSanu, paspilnveidi un pozitivu
pasveértejumu, pasaudzinasanu miiza garuma;

brivibu ka iesp&ju istenot savus centienus un merkus, neierobezojot citu personu
pamattiesibas, taja skaita brivibu,

pasdisciplinu, izpratni par pienakumiem un tiesibam un sekmét to ievéroSanu;

cienu pret dzivibu, sevi un citiem, veselibu veicinosu un droSu paradumu
izkopSanu;

piederibu  Latvijas, FEiropas un pasaules kulturtelpai, izpratni par
visparcilvéciskajam un kristigajam vértibam, latvisko dziveszinu, kultiras
mantojumu, tradicijam un to saglabasanu;

meérktiecigu attiecksmi pret darbu ka personibas pasrealizacijas un eksistences
lidzeklu iegtiSanas veidu un labklajibas avotu;

nacionalas identitates un valstiskuma apzinu, lojalitati Latvijas valstij, Satversmei
un patriotismu;

sadarbibu izglitoSanas procesa un arpus ta, pilsonisko lidzdalibu demokratiskas
sabiedribas nostiprinaSana;

atbildibu par dabas un apkartgjas vides aizsardzibu un ilgtsp&ju.

4. Audzinasanas mérka un uzdevumu istenosana Skola:



4.1. audzinasanas process ir vienots, pectecigs, nepartraukts un daudzveidigs. Vertibas un
tikumus izkopj, pedagogiem un izglitojamiem iedzivinot tikumus savstarpgjas attiecibas
un pilnveidojot savu vertibu sisteému. Izglitojamo audzinasanu isteno :

4.1.1. macibu- treninu nodarbibas, Skolas organizetajos pasakumos, ikdienas
sadzives situacijas;

4.1.2. pedagogiem sadarbojoties ar izglitojamo vecakiem ( personam, kas isteno
aizgadibu) un izglitojamo gimeni;

4.1.3. pedagogiskaja sadarbiba, izglitojamo un pedagogu, atbalsta personala un
citu sporta skolas nodarbinato personu mijattiecibas.

5. AudzinaSanas darba témas :

5.1. drosiba un socialo iemanu veidosana;

5.2. veseligs dzivesveids un atkaribu profilakse;
5.3. darbiba ekstremalas un nestandarta situacijas;
5.4. uzvediba un saskarsmes kultiira;

5.5. karjeras izvéle un veidoSana;

5.6. personibas attistiba.

6. Izmantojamas metodes Skolas audzinaSanas darba :

6.1. izklasts un parrunas;
6.2. literatiiras un citu materialu izmantoSana;
6.3. situaciju analize, diskusijas;

7. Audzinasanas darba formas :

7.1. teoretiskas sagatavotibas stundas;

7.2. skolastradicionalie svétku pasakumi;

7.3. ekskursijas un pargajient;

7.4. starptautiskie turniri dazados sporta veidos.

8. Audzinasanas darba uzdevumi un metodes tiek integrétas macibu treninu darba un
ieklautas macibu plana teorétiskajos planos.

9. Katru gadu tiek sastadits macibu gada darba plans, nosakot atbildigo par audzinaSanas darba
plana istenoSanu un uzraudzibu.

10. Audzinasanas stundu sadalijums :

10.1. septembrT un janvari audzinasanas stundas notiek izglitojamo instruktazas drosibas
jautajumos saskana ar Skolas pasakuma plana grafiku;

10.2. pargjas audzinasanas stundas notiek saskana ar trenera gada plana atbilstosi Saja

dokumenta ieklautajam audzinaSanas darba temam.

11. Sadarbiba ar vecakiem notiek dazadas formas — vecaku sapulcgs, individualajas sarunas.



Profesionalas ievirzes izglitibas iestade sporta skolas “Telpu futbola skola”
AudzinaSanas darba plans 2023./2024.macibu gadam

Meénesis

Tema , pasakumi

septembris

Zintbu meénesis

Zinibu diena.
Vecaku sapulces.

oktobris

Drostbas menesis

Drosibas diena.
Pirma palidziba nelaimes gadijumos.

novembris

Pilsoniskas audzinasanas
menesis

Lacplesa diena.
Latvijas dzimSanas diena. Valsts svétki.
Latvijas simboli.
Vecaku sapulces.

decembris

Gadskartu menesis

Senas un miusdienigas latviesu tradicijas.
Ziemassvetki.

janvaris
Ziemas aktivitasu menesis

Vecaku darba vietas.
PusaudZzu veselibas apripes iesp&jas nozime karjeras
izvele.

februaris
Karjeras menesis

Ka es varu ietekmét savu izaugsmi sporta?
Profesijas sporta. Karjera.
Izglitibas vertiba.

marts
Veseltbas menesis

Veseliga partika.
Veseligs dzivesveids ikdiena.
Fiziskas nodarbibas ka veselibas pamats.
Personiga atbildiba par veselibas un savas dzives
kvalitati.

aprilis
Spodribas ménesis

Lieldienas.
Socialas lomas grupa ( izglitojamais, draugs, u.c.).
grupas kolekttva Sporta skola.
sporta skolas t€ls.

maijs
Gimenes menesis

Sadraudzibas kustibu spéles.
Darba svetki.
Gimene. Vertibas.

junijs
Sveicinata vasara

Aktiva atpiita pie tdens.




